
МАРАФОН 

 

Творческий АДВЕНТ «Краски Света»: Зажигаем Праздничное Настроение с Первым Заданием! 

Сегодня мы с радостью объявляем старт нашего волшебного творческого АДВЕНТА «Краски 

Света»! Это время, когда дни будут наполнены яркими эмоциями, вдохновением и, конечно же, 

творчеством. И наше первое задание, как и положено, посвящено самому сердцу праздника 

– КРАСКАМ! 

Шаг 1: Взрыв Цвета на Бумаге! 

Возьмите обычные или акварельные листы для рисования и предложите вашему юному 

художнику дать волю своей фантазии! Пусть он от души, полностью закрасит каждый лист. Здесь 

нет никаких правил, кроме одного – яркость и красочность! 

o Смешивайте цвета: Пусть малыш экспериментирует, создавая новые оттенки. 

o Добавляйте блеск: Посыпьте краску блёстками для волшебного сияния. 

o Используйте любые материалы: Карандаши, мелки, фломастеры, гуашь, акварель – всё, 

что есть под рукой и вызывает восторг! 

Дети обожают такие «возни» с красками! Чем больше ярких заготовок вы создадите, тем больше 

возможностей для их дальнейшего применения. Дайте вашим шедеврам немного подсохнуть, и 

мы перейдем к следующему этапу. 

Шаг 2: Волшебная Гирлянда из Красочных Звеньев! 

Из наших ярких, высохших листов мы предлагаем сделать настоящую праздничную гирлянду! Это 

не только красивое украшение, но и отличный способ развить у ребенка важные навыки. 



1. Подготовка полосочек: Родители, наметьте для вашего юного дизайнера ширину будущих 

полосочек (можно даже разлинеить лист карандашом). Затем предоставьте ребенку 

возможность самостоятельно нарезать заготовки. Этот процесс отлично тренирует навык 

работы с ножницами и концентрацию внимания. 

2. Создание цепочки: Начните с первой полосочки, склейте ее в кольцо. Следующую 

полосочку продеваем в первое кольцо и тоже склеиваем. Продолжайте этот процесс, 

постепенно собирая яркую, разноцветную цепочку из звеньев. 

Ваше творение готово! Такая гирлянда станет прекрасным украшением для окон, комнат или 

даже самой ёлочки, наполняя пространство праздничным настроением. 

Бонус: Авторская Упаковочная Бумага! 

Если ваши заготовки разукрашенных листов еще не закончились, у нас есть еще одна 

замечательная идея! Используйте их в качестве авторской упаковочной бумаги для небольших 

подарков друзьям. Представьте, как приятно будет получить подарок, упакованный в уникальную, 

созданную с любовью бумагу! 

Наш творческий АДВЕНТ «Краски Света» только начинается, и первое задание уже подарило нам 

море ярких эмоций и красивых творений. Присоединяйтесь к нам, чтобы вместе создавать 

волшебство! 

 

Задание 2. 

Продолжаем наш творческий АДВЕНТ «Краски света»! Встречайте – разноцветные льдинки! 

Зима – это не только время уютных вечеров и горячего чая, но и настоящий простор для 

творчества! Наш АДВЕНТ «Краски света» продолжает дарить вам идеи для волшебных моментов, 

и сегодня мы окунемся в мир морозной красоты! Готовы к самому зимнему и холодному 

заданию? Тогда вперед – к разноцветным льдинкам! 

Что нам понадобится для этого ледяного чуда? 

o Формочки: Здесь нет никаких ограничений! От привычных формочек для льда до 

силиконовых для конфет, или даже маленьких песочных формочек для куличиков – все 

подойдет! Можно использовать формочки от шоколадных конфет в коробке))) 

o Холодная вода: Основа нашего будущего шедевра. 



o Краски: Гуашь или акварель – выбирайте то, что есть под рукой. Яркие, насыщенные цвета 

создадут самые эффектные льдинки. 

o Кисточки: Для аккуратного окрашивания воды. 

o Морозильная камера (или морозный балкон): Наше волшебное место для превращения 

воды в лед. 

o Поднос или клеенка: Для финального представления наших творений. 

o Источники света: Свечи, фонарики, гирлянды – все, что поможет раскрыть всю красоту 

льдинок. 

Шаг за шагом к ледяному волшебству: 

1. Подготовка формочек: Возьмите ваши формочки и аккуратно налейте в каждую ячейку 

холодную воду. Не переполняйте, чтобы вода не вылилась при замораживании. 

2. Магия цвета: Теперь самое интересное! С помощью кисточки добавьте в каждую ячейку 

немного краски. Экспериментируйте с оттенками, смешивайте цвета, создавайте плавные 

переходы. Помните, что гуашь даст более плотный и насыщенный цвет, а акварель – более 

прозрачный и нежный. 

3. Отправляем в морозилку: Аккуратно поставьте формочки в морозильную камеру. Если за 

окном настоящая зима и стучит мороз, смело выносите их на балкон – это будет еще более 

атмосферно! 

4. Самое сложное – ожидание: Теперь нам предстоит самое трудное – набраться терпения и 

дождаться, когда вода полностью застынет и превратится в лед. Это время можно 

провести, придумывая, как вы будете играть с готовыми льдинками, или просто 

наслаждаясь предвкушением. 

Когда чудо свершилось: время игры и света! 

Как только ваши разноцветные льдинки полностью застынут, достаньте их из морозилки. 

Аккуратно высыпьте их на поднос или клеенку. И вот он, момент истины! Зажгите свечи, 

фонарики, гирлянды – все, что есть у вас дома. Посмотрите, как свет проникает сквозь 

разноцветный лед, создавая завораживающие блики и игру теней. 

Идеи для игр с разноцветными льдинками: 

o Ледяной конструктор: Постройте из льдинок настоящий домик или крепость! Это будет не 

только весело, но и научит детей основам строительства и устойчивости. 

o Эксперимент с солью: Посыпьте несколько льдинок солью и сравните, какая из них 

быстрее начнет таять. Это простой и наглядный способ показать детям, как соль влияет на 

температуру плавления льда. 

o Цветные айсберги: Наберите в тарелку немного воды и отправляйте в нее ваши льдинки. 

Пусть они плавают, как настоящие айсберги, создавая свой собственный мини-океан. 

Можно придумывать истории про их путешествия! 

o Световые инсталляции: Игра в юных дизайнеров и фотографов))) Разместите льдинки в 

красивую композицию с любимыми игрушками или еловыми веточками (может, это будут 

новогодние ёлочные игрушки) и сфотографируйте их! 



Новый год – это не просто праздник, это время, когда воздух наполняется ожиданием чуда, а 

сердца взрослых и детей замирают в предвкушении чего-то особенного. И как же здорово, что 

именно в эти предновогодние вечера мы можем подарить нашим детям настоящую сказку, 

наполненную теплом, любовью и волшебством! 

Главное – это ваше внимание, ваша любовь и ваше желание сделать эти дни особенными. Не 

бойтесь быть детьми вместе с ними, смеяться, фантазировать и верить в чудо. Ведь именно в эти 

моменты рождаются самые яркие и тёплые воспоминания, которые останутся с ними на всю 

жизнь. 

 

Задание 3. 

Продолжаем наш творческий АДВЕНТ «Краски света»! Семейная ладошковая ёлочка – 

волшебство своими руками! 

Дорогие друзья, наши новогодние приключения продолжаются! Сегодня мы окунемся в мир 

ярких красок и теплоты семейных объятий, ведь наш АДВЕНТ «Краски света» приглашает вас 

создать настоящее чудо – семейную ладошковую ёлочку! Это не просто поделка, это воплощение 

любви, единения и предвкушения праздника, которое оставит незабываемые воспоминания. 

Что нам понадобится для этого волшебства? 

o Краски: Зеленые оттенки – это основа нашей ёлочки, но не бойтесь экспериментировать! 

Можно добавить и другие цвета для украшения. 

o Бумага: Плотная бумага или картон – идеальный холст для наших творений. 

o Участники: Чем больше членов семьи, тем пышнее и чудеснее получится наша ёлочка! 

Приглашайте всех: детей, сестёр и братьев, бабушек и дедушек! 

o Ножницы: Для аккуратного вырезания наших ладошек. 

o Клей: Чтобы скрепить все части воедино. 

o Фантазия и хорошее настроение! 



Шаг за шагом к новогоднему шедевру: 

1. «Даём пять» и создаем зеленую основу: Пусть каждый член семьи «даст пять» своему 

ребенку, внуку или племяннику. Ребенок, получив такое теплое приветствие, 

разукрашивает ладошку зеленой краской. Поощряйте использование разных оттенков 

зеленого – это придаст нашей ёлочке живости и естественности. 

2. Оставляем след любви: Аккуратно приложите разукрашенную ладошку к листу бумаги. 

Легкое нажатие – и вот он, первый отпечаток, полный тепла и радости! 

3. Время для творчества: После того, как краска немного подсохнет, приступаем к самому 

интересному – вырезаем по контуру каждую ладошку. Получаются настоящие «лапки» 

будущей ёлочки! 

4. Собираем нашу зеленую красавицу: Теперь начинается волшебство сборки! Начинаем 

снизу, приклеивая самые большие ладошки. Постепенно поднимаемся вверх, используя 

ладошки поменьше. Так мы создаем объем и форму нашей ёлочки. 

5. Если участников немного: Не беда! Чтобы ёлочка получилась пышной, используйте как 

правую, так и левую ладошку каждого участника. 

6. Пушистые гости: А что, если к нашему творчеству присоединятся домашние питомцы? 

Отпечаток лапки кота, собачки или даже хомячка, разукрашенный яркими красками, 

может стать чудесным шариком-украшением для нашей ёлочки! Это добавит еще больше 

индивидуальности и веселья! 

7. Интерпретации приветствуются! Помните, главное – это процесс совместного творчества и 

радость, которую он приносит. Не бойтесь экспериментировать, добавлять новые 

элементы, использовать разные техники. Ваша фантазия – это ключ к уникальности! 

Важный момент: После всех творческих экспериментов с красками, не забудьте тщательно 

вымыть все участвующие ладошки и лапки! Чистота – залог здоровья и хорошего настроения. 

Где поселится наша ёлочка? 

Готовую ладошковую ёлочку можно повесить на видное место в детской комнате, украсить ею 

окно, создав волшебное мерцание, или прикрепить на дверь, приветствуя всех гостей 

праздничным настроением. 

Финальный штрих – украшение! 

Теперь самое время добавить ярких красок и праздничного настроения! Нарисуйте разноцветные 

шары, гирлянды, звездочки и другие новогодние украшения на отдельных листочках бумаги и 

приклейте их к нашей ёлочке. Пусть она засияет всеми цветами радуги! 

Создание семейной ладошковой ёлочки – это не просто занятие, это возможность провести время 

вместе, укрепить семейные узы и создать что-то по-настоящему особенное. Пусть этот творческий 

АДВЕНТ «Краски света» принесет в ваш дом тепло, радость и предвкушение волшебства! 

Делитесь своими творениями в комментариях! Мы с нетерпением ждем ваших ярких и 

неповторимых ёлочек! 



 

Задание 4. 

Завершаем наш творческий АДВЕНТ-МАРАФОН «Краски света» игрой! Создаем теневую сказку 

своими руками! 

Дорогие друзья, участники нашего предновогоднего творческого марафона «Краски света»! Мы с 

вами прошли увлекательный путь, наполненный вдохновением, яркими идеями и, конечно же, 

светом! Сегодня мы подводим итоги нашего марафона самой волшебной и интерактивной игрой – 

созданием мини-проектора из самых обычных материалов! Приготовьтесь к тому, что ваш дом 

наполнится сказочными тенями и веселым смехом! 

Наш главный герой – мини-проектор из втулки от туалетной бумаги! 

Да-да, вы не ослышались! Самый простой и доступный материал может стать основой для 

настоящего чуда. Для создания нашего проектора нам понадобятся: 

o Втулка от туалетной бумаги: основа нашего волшебного устройства. 

o Скотч: надежный помощник в креплении и создании изображения. 

o Ножницы: для вырезания и придания формы. 

o Маркеры или плотная бумага: для создания новогодних героев. 

o Фонарик на телефоне: источник света для нашего проектора. 

Шаг 1: Создаем волшебный трафарет 

Теперь самое время дать волю фантазии! На скотч можно вырезать силуэт любимого новогоднего 

героя или нарисовать его маркером. Представьте: вот снеговик с морковкой вместо носа, вот 

изящная снежинка, а может быть, пушистая ёлочка? А если ваш ребенок мечтает о встрече с 

добрым привидением, почему бы и нет? Главное, чтобы герой был узнаваем и имел четкий 

контур. 

o Если вы рисуете маркером: сначала приклейте кусочек скотча к втулке, а затем аккуратно 

нарисуйте силуэт. 

o Если вы хотите вырезать бумажный шаблон: начните с него. На бумаге нарисуйте 

маленький силуэт (примерно 3-4 см), вырежьте его и приклейте на середину скотча, там, 

где планируется отверстие. 



Шаг 2: Собираем наш проектор 

Теперь берем наш скотч с нарисованным или вырезанным героем и аккуратно накладываем его 

на отверстие втулки. Убедитесь, что края скотча выходят за контур втулки на 1-2 см. Затем 

аккуратно загните эти края и приклейте их к внешнему корпусу трубы. Ваш мини-проектор готов! 

Шаг 3: Украшаем и творим! 

Не останавливайтесь на достигнутом! Корпус трубы можно украсить по вашему вкусу. Наклейте 

новогодние наклейки, добавьте блестки, кусочки разноцветной бумаги. Пустите в ход краски или 

пластилин – пусть ваш проектор станет настоящим произведением искусства! 

Совет: Сделайте несколько таких проекторов! Это позволит всей семье присоединиться к игре и 

создать настоящую световую феерию. 

Шаг 4: Время играть! 

Самое главное – это игра! Включаем фонарик на телефоне, но обязательно выключаем экран, 

чтобы избежать бликов. Прижимаем телефон вплотную к проектору, направляя свет фонарика 

внутрь втулки. Теперь направьте луч на потолок, стены или любую другую однотонную 

поверхность. 

Магия начинается! 

o Игра с размером: Отдаляя телефон от поверхности, вы будете видеть, как изображение 

увеличивается. Приближая – оно становится меньше, но более четким. 

Экспериментируйте с расстоянием и наблюдайте за трансформацией! 

o Световая дискотека: Включите любимые новогодние песенки и устройте настоящую 

световую дискотеку! Танцуйте вместе с вашим героем, создавая волшебную атмосферу 

праздника. 

o Сказочное представление: Предложите ребенку придумать собственную новогоднюю 

сказку и разыграть ее с помощью вашего мини-проектора. Пусть тени оживают, а истории 

наполняются светом и волшебством! 

Наш адвент-марафон «Краски света» подошел к концу, но волшебство, которое мы создали 

своими руками, останется с нами! Надеемся, эта игра принесет вам много радости, смеха и 

незабываемых моментов в кругу семьи. 

 


